CZECH REPUBLIC

VYROCNI ZPRAVA DIAKTIV CZECH REPUBLIC z.s.
za rok 2022

DIAKTIV je spolek aktivnich diabetikli a edukatort, ktery byl registrovan 9. 11. 2004. Sdruzuje
osoby s diabetem, rodinné piislusniky a dal$imi pfiznivce, kterym je zaméfeni a ¢innost
organizace blizka. DIAKTIV odmita vSechny formy sociélni, narodnostni, naboZenske,
politické, rasové nebo jakékoli jiné diskriminace a chce umoziovat lidem 1épe se vyrovnat
s problémy, ktery diabetes do Zivota pfinasi.

Poslani spolku: Vsestranné¢ podporovat a rozvijet aktivity pro osoby s diabetem, které
pfispivaji k lepSimu zvladdani tohoto onemocnéni. Plsobi na vSech urovnich spolecnosti,
V narodnim 1 mezinarodnim métitku. DIAKTIV sdruzuje lidi riznych profesi a zaméteni, které
spojuje myslenka dobrovolného pfispéni k péci o osoby s diabetem. Rozviji mezinarodni
kontakty s cilem vymény zkuSenosti pii Sifeni informovanosti a organizaci edukace pfispivajici
k optimalni 1é¢bé a prevenci vzniku komplikaci diabetu. Prostfednictvim zastoupeni
v Pacientské radé ministra zdravotnictvi CR se podili na pfipominkovani legislativy, uhrad
zdravotnickych prostfedkd, vykond a lé¢ebnych prostfedkii. Obhajoba opravnénych zajmu
pacientd s diabetem je stézejni soucasti aktivit spolku.

Cile spolku: Pomoc lidem s diabetem nalézat vlastni efektivni feSeni problémd, které diabetes
mellitus (dale DM) zptisobuje, na zakladé poznavani dané problematiky, novych lé¢ebnych a
preventivnich postupt. Informovat vhodnou formou vSechny ¢leny, dalsi zdjemce a Sirokou
vefejnost o novinkach a zkusenostech, které by mohly mit pfiznivy vliv na zivot s diabetem.

Cinnost v roce 2022

* Realizace vzdélavani osob s diabetem

Pacientska advokacie (0chrana opravnénych zajmu osob s DM) piedevsim zapojeni do

¢innosti v Pacientské radé ministra zdravotnictvi, pracovnich skupinach Pacientské

rady, Narodni asociace pacientskych organizaci (NAPO), komisich MZCR a Garanéni
komise pro klinické doporucené postupy

*  Spolupréace se statnimi institucemi (Ministerstvo zdravotnictvi CR, Statni ustav pro
kontrolu 1é¢iv), odbornymi spole¢nostmi (Ceska diabetologiska spole¢nost Lékatska
spolecnost J. E. Purkyné, Obcanské sdruzeni ambulantnich diabetologli, Spolek
praktickych 1ékaiti a Sdruzeni ambulantnich specialisti, Ceska asociace sester a Sekce
sester pii CDS CLS J.E.Purkyng), zdravotnimi poji§tovnami, Asociaci inovativniho
farmaceutického prumyslu, technologickymi spole¢nostmi ve zdravotnictvi, a dalSimi
spoleénostmi farmaceutického primyslu, pacientskymi organizacemi v CR i zahraniéi.

*  Publikacni ¢innost na webu a v ¢asopise DIAStyl.

+ Utast vétsinou aktivni na odbornych lékatskych kongresech (58. diabetologické dny,
Spole¢né setkani multidisciplinarnich tymut v diabetologii s psychology a psychiatry,
Technologie v diabetologii) a seminafich pro odbornou i pacientskou vefejnost
potadanych jinymi organizacemi (Akademie pacientskych organizaci, Health Care
Institut, Academy of health care management, Aliance pro telemedicinu a digitalizaci
zdravotnictvi a socialnich sluzeb, MZCR, Narodni asociace pacientskych organizaci a
dalsi instituce).

*
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* Cinnosti vyplyvajici z ¢lenstvi v Narodni radé pro telemedicinu a digitalizaci
zdravotnictvi.

% Zahajeni ¢innosti na projektu podpoiené¢ho grantem EHP a Norskych fondt ,,Vznik a
udrzitelna &innost Aliance pacientii s diabetem CR*

Vzdélavani osob s diabetem

* Pacientsky kongres XXIII. Simurdovy dny diabetiki v Luha¢ovicich 17. — 20. 11. 2022
pro osoby s DM 1. typu

*  Edukacéné — motivacni projekt pro osoby s diabetem 2. typu (zaklady znalosti kazdého
diabetika) ve spolupréaci s DIAKAR z.U. a DIAHAZA s.r.o. IV. a V. cyklus (kvéten a
zati 2022).

*  Edukacni cyklus na vzorovém Rekondi¢né-edukac¢nim pobytu (REP) pro Svaz diabetikt
CR (SDCR) a piednaskové cykly pro REP poboénych spolkit SDCR.

+ Utast na tematickych seminatich Akademie pacientskych organizaci a Pacientského
HUBuU.

Pacientska advokacie

Zejména prostiednictvim Pacientské rady ministra zdravotnictvi jsme pokracovali ve vytvareni
podminek pro kvalitni 1écbu pacientli s diabetem. Mame zprostfedkované zastoupeni
v komisich MZCR, v Garanéni komisi pro Klinické doporuéené postupy a v komisi pro
Uhradovou regulaci zdravotnickych prostiedki. Jsme v Uzkém kontaktu s odbornou spole¢nosti
(CDS) Ceska diabetologicka spole¢nost CLS J.E.Purkyné a aktivné pracujeme pfedeviim na
tématu systémoveho financovani pacientskych organizaci v Pacientské radé¢ a NAPO. Aktivné
jsme se zapojili do jednani s CDS a nasledné se Statnim ustavem pro kontrolu 16¢iv pii feseni
snizeni thrady (nasledné zvySeni doplatktl) na analoga 2. generace inzulinu s dlouhodobym
ucinkem.

Pokracovali jsme v iniciativé navySeni uhrad z fondi prevence jednotlivych zdravotnich
pojistoven na zdravotnické prostiedky pro diabetiky, které nepokryva v plném rozsahu
doporuc¢ené mnozstvi pro realizaci selfmonitoringu (hlavné u DM2T). Ve spolupraci se
ZPMVCR se podafilo pro rok 2022 zajistit podporu u¢astnikii edukaénich projektii pro détské
pacienty s diabetem (tbory s eduka¢nim programem), Eduka¢né motiva¢niho programu pro
diabetiky 2. typu a Simurdovych dnti diabetikii v Luhadovicich ve vysi 2000 K¢& na
ucastnika/pobyt/rok.

Vzdélavani

Pravidelné jsme se ucastnili seminait v rdmci Akademie pacientskych organizaci (APO) a
seminait MZ CR Health Technology Asessment a seminafe pro podavani zadosti o granty
vypisované Utadem vlady CR. Jsme pravidelnymi ucastniky setkani s pacientskymi
organizacemi poradanych MZCR prostiednictvim Pacientského HUBU a seminaitt Academy of
Health Care Management.
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SPOLECENSKY A
PRACOVNiI

_ PROTOKOL |
Online semindri* APO Spolecensky a pracovni protokol 10 let APO Francouzska ambasada

-

APO letni Skola Praha Obcanskda plovdrna. Téma kulatého stolu: Systémové financovani pacientskych organizaci
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Il. EMP pro pacienty s DM2T na pielomu dubna/kvétna pro 45 ucastnikd pacientti (38) a
partnertt v péci a V zafi pro 44 ucastnik (39) pacientii v Luhacovicich (Hotel Harmonie).
Projekt byl realizovan ve spolupraci s osvéd¢enym edukaénim tymem ve spolupréci s MUDr.
Jitkou Hasalovou, Bc. Lenkou Vojackovou, Dagmar Cernou, Mgr. Katarinou Jirkovou, Mgr.
Monikou Kadetdbkovou, Mgr. Vlastimilem Milatou a Ing. Mgr. Editou Simaékovou (DIAKAR
z.0.). Projekt personalné a materialné podpofila spoleénost Promedica Praha Group a
Promedica Institut.

1V. jarni EMP kvéten 2022 edukace, v ucebné i terénu
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XXII. Simurdovy dny diabetik(l probéhly tradi¢né ve Spole¢enském domé Lazni Luhacovice,
od 17.11. do 20. 11. za ucasti 218 osob. Lektory na tomto setkani byli Jana Bacilkova, PhDr.
Andrea Bukovskda MHA, MPH, MUDr. Jitka Hasalovd, prof. MUDr. Rudolf Chlup, CSc., Jaroslava
Kreuzbergova, Bc. Marie Libichovd, Mgr. Vlastimil Milata Bc Lukas Tréka, Bc. Lenka Vojackov3,
Doc. PhDr. Alena Slezac¢kova, Ph.D., Ing. Mgr. Edita Simackova MUDr., PharmDr. Silvie
Spitdlnikova Ph.D. a MUDr. Rastislav Sumec, Ph.D.,

*a| DIABETES WALK v 1 - 2%
GI' AL DIA rRICE E . "

V ramci dnii probéhla ispoleér‘{d prél‘hdzka organizovand celosvétové kolem 4. 11. u prileZitosti
Svétového dne diabetu, kolem Luhacovickych pramend.

-

I

Spolecné fotografovani ucastnik( se muselo vzhledem k rozmarum listo,
interiéru
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Projekt byl realizovan diky podpote spole¢nosti Medtronic Czechia s.r.0., Eli Lilly CR s.r.o.,
Novo Nordisk s.r.o., Abbott Laboratories s.r.o., Sanofi Aventis, Promedica Praha Group a.s.,
BisBis s.r.0 a Lazn¢ Luhacovice a.s.

DalSi aktivity ¢lenii spolku ve prospéch pacienti s diabetem.

Bezprostifedné po vypuknuti vojenského konfliktu na Ukrajin€, jsme se zapojili do realizace
pomoci pro pacienty, ktefi ziistali bez inzulinu a prostfednictvim zdravotnického zatizeni
DIAVIZE, kdy byl zprostiedkovatelem MUDr. Robert Bém (IKEM), jsme zakoupili a odeslali
spolu s dalsimi dary nékolik tisic jednotek inzulinu v pfedplnénych inzulinovych perech i
zasobnicich do inzulinovych per za celkovou ¢astku 61 600 K¢ (3 800 ks per a napini do per
celkem 1 081 500 jednotek inzulinu)

Vyznamnou aktivitou byla jiz druhym rokem pomoc DIAKTIV Czech Republic z.s. na realizaci
oslav Svétového dne diabetikii v prostorach Brozikovy siné Staroméstské radnice. Na nads navrh
udélil Svaz diabetikii CR své nejvys§i ocenéni, za mimoiadny piinos pro zkvalitnéni Zivota
s diabetem, MUDTr. Janu Soupalovi, Ph.D. za prosazovani spolupréace s pacienty a zafazeni
kontinuélni monitorace glykémie pomoci senzoru do plné Uhrady ze zdravotniho pojisténi pro
pacienty s diabetem prvniho typu. Slavnostniho aktu, kde jsou odevzdavany i dalsi ceny, za 50
a 60 let Zivota s diabetem, pod&kovani Svazu diabetikii CR za praci ve prospéch pacienti
s diabetem zejmena ve spolcich diabetikii a Vyro¢ni cena Sdruzeni rodicii a pratel diabetickych
déti v CR.

i

LR

Slavnostni shromazdeni ke Svetovemu dni diabetu v Brozikové sin Staroméstské radnice 9. 11. 2022
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Setkani a edukace zaméfend na lep$i vyuziti potencidlu inzulinové pumpy pro partnerkou
organizaci Diabetes society of Maldives na kongresu IDF (Interanational diabetes federation)
v Lisabonu. Diaktiv mél ve spolupraci s partnerskou organizaci DIAMART, Diabetes muzeem
a APD i prezentaci o pfinosu historickych poznatki pro edukaci diabetikti.

Diskusnich setkani bylo na kongresu IDF v sekci pacientskych organizaci nékolik desitek a témata
dostupnosti léchy az po zapojeni do riznych mezinarodnich online edukacnich programii
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Byla zahdjena aktivni prace na realizaci projektu ,,Zalozeni a udrzitelnd ¢innost Aliance
pacientt s diabetem CR“ (APD). Byla ustanovena Rada APD, kde ma kazda ze zakladatelskych
organizaci jednoho zastupce. Piedsedou APD byl zvolen Mgr. Vlastimil Milata a revizorkou
Mgr. Monika Kaderabkova.

Na riznych setkanich s pacienty s diabetem pomahame fesit dostupnost péce jak diabetologu,
tak podiatrti a dalSich ambulantnich specialistli, a také nutri¢nich terapeutek a pedikérek.
Vyuzivano je nase poradenstvi predevsim prostfednictvim emailu a telefonickych konzultaci.

Podpora aktivit v roce 2022

NaSe projekty podporuji tradi¢ni i novi partneri, kteii prispéli na realizaci vzdélavacich
projekti finan¢né, nebo vstiicnou cenou.

Bez této pomoci bychom nemohli vzdélavaci projekty pro pacienty s diabetem zajistit a
nemohli bychom se ucastnit dalSich aktivit podporujicich vzdélavani ¢lend, kteti se vénuji
edukaci, spolupraci se statnimi institucemi, odbornou vetejnosti, zdravotnimi pojistovnami a
pacientské advokacii.

Medtronic Czechia s.r.o. 100 000 K¢ Promedica Praha Group a.s. 30000 K¢

Abbott Laboratories s.r.o. 50 000 K& Eli Lilly CR s.r.0. 50 000 K&

Novo Nordisk s.r.o. 30 000 K¢ Sanofi Aventis 50 000 K¢

celkem 310 000 K& Castka &ini 38,7% piijmt spolku.

Lazné Luhacovice a.s. poskytly 15% slevy na sluzby pfi realizaci pacientského kongresu.
DEKUJEME.

DIAKTIV CZECH REPUBLIC z.s. bude pokracovat v eduka¢nich projektech i v roce 2023,
Budeme nadale vystupovat jako obhajce opravnénych zajmu osob s diabetem ve vztahu pacient
vs. poskytovatelé a platci zdravotni péce. Budeme se prostiednictvim zastoupeni v Pacientské
radé ministra zdravotnictvi aktivné podilet na diskusich kolem uUhradovych vyhlasek,
nastavovani cen 1é¢iv, sledovat déni v oblasti Uhrad a tvorbé legislativy. Budeme intenzivné
spolupracovat zejména prostiednictvim APD s Ceskou diabetologickou spoleénosti,
Obcanskym sdruzenim ambulantnich diabetologli, Sdruzenim ambulantnich specialistd,
Sdruzenim praktickych I1ékaii a platci péce (zdravotnimi pojiStovnami) na zkvalitnéni péce
ajeji dostupnosti. Budeme vytvafet podminky zejména pro dostupnost selfmonitoringu
glykémie pro vSechny pacienty s diabetem a prediabetem, optimalni a kvalitativné ovétené
informovanosti pacientdl a pecujicich osob.

V Havifové a Praze 21.6. 2023

Mgr. Vlastimil Milata
prezident spolku

Mgr. Monika Kadefabkova
vicepresident spolku

ptilohy: Rozvaha a vykaz zisku a ztrat
zpracoval Tomas JeCmen
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Daiovy subjekt:

DIAKTIV CZECH REPUBLIC, z. s.

IC / DIC:

26680521 / CZ26680521

Sidlo ticetni jednotky:

Délnicka 1485/24a, 73601 Havifov

Rozvaha pro uéetni jednotky, u kterych hlavnim pi‘edmétem ¢innosti neni podnikani, v plném rozsahu

ke dni 31.12.2022

(v celych tisicich K¢&)
AKTIVA stav k prvnimu stav k
dni u¢etniho | poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi
1 2
B. Kratkodoby majetek celkem 349 436
B.IL Pohledavky celkem 60
B.ILI. |Odbératelé 60
B.IIIL Kratkodoby finanéni majetek celkem 349 376
B.IIL.3. |PenéZni prostiedky na uétech 349 376
Alktiva celkem 349 436
PASIVA stav k prvnimu stav k
dni ti¢etniho | poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi
1 2
A. Vlastni zdroje celkem 349 341
AL Vysledek hospodaieni celkem 349 341
AJILL.  |Uget vysledku hospodareni -8
AIL2. | Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni -84
AIL3.  [Nerozdéleny zisk, neuhrazend ztrata minulych let 433 349
B. Cizi zdroje celkem 95
B.IIL Kratkodobé zdvazky celkem 95
B.IIL.1. |Dodavatelé 95
PASIVA CELKEM 349 436
Datiovy subjekt: DIAKTIV CZECH REPUELIC. z. s.
IC/ DIC: 26680521 / CZ26680521
Sidlo néetni jednotky: Deélnicka 1485/24a, 73601 Havifov
Vykaz zisku a ztrity pro ucetni jednotky, u kterych hlavnim piedmétem ¢innosti neni podnikini, v plném rozsahu
ke dni 31.12.2022
(v celych tisicich K¢&)
Nizev poloZky cinnost dinnost celkem
hlavni hospodarska
2 3
A Naklady 1103 1103
AL Spotfebované nikupy a nakupované sluzby 1100 1100
ATl Spotieba materialu._energie a ostatnich neskladovanych dodavek 63 63
Al4 Niklady na cestovné 658 658
ALS. Niklady na reprezentaci 8 L]
ATL6. Ostatni sluzby 37N 371
ATV Dané a poplatky 2 2
ATV 15 |Dané a poplatky 2 2
AVIL  |Poskytnuté piispévky 1 1
A VII28 |Poskytnuté ¢lenské piispévky a pfispévky ziétované mezi organizaénimi 1 1
. sloZkamm
Niklady celkem 1103 1103
B. Vynosy 1095 1095
BL Provozni dotace 92 92
B.I1. Provozni dotace 92 92
B.IL Piyjaté pfispévky 150 150
BIL3.  |Piijaté piispévky (dary) 150 150
B.IIL Triby za vlastni vykony a za zbozi 836 836
B.IV. Ostatni vynosy 17 17
B.IV.10. [Jiné ostatni vinosy 17 17
Vinosy celkem 1095 1095
C. WVisledek hospodafeni pfed zdanénim -8 -8
D. Vysledek hospodateni po zdanéni -8 -8




