VYROCNI ZPRAVA DIAKTIV CZECH REPUBLIC, z. s. za rok 2020

Poslani spolku: Vsestranné podporovat a rozvijet aktivity pro osoby S diabetem zejména
prvniho typu, které ptispivaji k lep§imu zvladani tohoto onemocnéni. Plisobi na vSech Grovnich
spolec¢nosti, v narodnim i mezinarodnim meétitku. DIAKTIV sdruzuje lidi raznych profesi a
zameéteni, které spojuje myslenka dobrovolného ptispéni k péci o osoby s diabetem. Rozviji
mezinarodni kontakty s cilem urychleni aplikaci poznatkd o 1é¢bé diabetu a prevenci vzniku
komplikaci diabetu.

DIAKTIV je spolek aktivnich diabetikii a edukatorti. Sdruzuje osoby s diabetem, rodinné
prislusniky a dal§imi pfiznivce, kterym je zaméfeni a Cinnost organizace blizkd. DIAKTIV
odmitd vSechny formy socidlni, narodnostni, ndbozenské, politické, rasové nebo jakékoli jiné
diskriminace a chce umoznovat lidem Iépe se vyrovnat s problémy, ktery diabetes do zivota
prinasi.

Cile spolku: Pomoc lidem s diabetem nalézat vlastni pfinosna feSeni problémd, které diabetes
mellitus (dale DM) zptlisobuje, na zaklad¢é poznavani dané problematiky, novych 1écebnych a
preventivnich postupt. Informovat vhodnou formou vsechny ¢leny, dalsi z4djemce a Sirokou
vefejnost o novinkach a zkusenostech, které by mohly mit piiznivy vliv na Zivot s diabetem.

Vznik spolku: DIAKTIV byl jako ob¢anské sdruzeni registrovan 9. 11. 2004 piedevsim pro
realizaci projektt ur¢enych osobam s DM typu 1 a LADA. Vyskyt DM typul je jen cca 8-10%
z celkového poétu diagnostikovanych a lé¢enych osob s DM. Uzce spolupracujeme s nejvetsi
organizaci Svazem diabetikii CR (dale SD CR), sdruzujici dospé&lé osoby s diabetem, vétsinou
pfedevsim realizaci pobytovych edukacnich a motivaénich aktivit. DIAKTIV se angaZuje
v oblasti pacientské advokacie, poradenstvi a edukace pro vsechny osoby s DM.

Cinnost v roce 2020. V souladu se svym planem ¢innosti realizoval DIAKTIV na po&atku roku
pravidelny XXI. turnaj v bowlingu pod nazvem Memorial Ivany Pétvalské.

V planu byly i dalsi aktivity a projekty, které vzhledem k epidemiologické situaci zptisobenou
COVID-19 a naslednymi krizovymi opatfenimi, nebylo mozné realizovat. Nékolik edukacnich
pobyttl poiadanych poboénymi spolky SD CR sice v obdobi ¢ervna — zaii 2020 probéhla a
edukatofi naseho spolku mohli v 6 ptipadech uskute¢nit pro ucastniky edukacéni bloky (pobo¢né
spolky Karvina, Vyskov, Blansko, Nachod, Usti nad Orlici a Vimperk), ale vlastni projekty
musely byt vzhledem k aktualnim krizovym opatienim zru$eny, nebo pfesunuty na rok 2021.

Obhajoba prav pacienti: DIAKTIV vystupuje jako obhajce opravnénych zajmu osob
s diabetem ve vztahu pacient vs. poskytovatelé a platci zdravotni péce. V ramci hodnoceného
obdobi se s zadosti o radu a aktivni podporu obratilo na DIAKTIV desitky 0sob. Zejména
problematika dostupnosti a informovanosti pacienti v dobé mimotfadnych pandemickych
opatfeni a béhem krizového stavu, byla feSena témét denné.

Krizova opatfeni nastavila nutnost adaptace na ptfechod do online prostiedi a nové podminky
znamenaly velké zmény v komunikaci a ¢innostech, ve kterych mé nas spolek prosttednictvim
nékterych ¢lent aktivni GiCast.

Pacientska akademie pieSla do distanéni formy a vénovala se tématim pro zvladani online
prostoru. Béhem Iéta na piechodnou dobu fungovala akademie i prezencné v kombinaci
s online variantou. Zastupci DIAKTIVu se zucastnili celé fady workshopt.



24.4.2020 workshop: Prava a povinnosti pacienta

11.7.2020 workshop: Prezenta¢ni dovednosti

31.7.2020 networkingové setkani: Vyhody z mezinarodni spoluprace

18.10.2020  workshop: Prava a povinnosti pacientt 11

6.11.2020 workshop: Jak pracovat na online platformé Teams

27.11.2020  konference Telemedicina

11.12.2020  workshop: Psychohygiena
Podrobné informace o jednotlivych semindfich jsou uvefejnény na
www.pacientskaakademie.cz.

Clenstvi v Pacientské radé ministra zdravotnictvi, v pracovnich komisich Pacientské rady a v
pracovnich komisich Ministerstva zdravotnictvi CR mélo od 13. 3. 2020 (pfechod na krizova
protiepidemiologicka opatfeni) také novy nezndmy rozmer.

Béhem roku probéhla 4 zasedani PR a dvé mimoiadna, k opatfenim v souvislosti s pandemii
Covid-19 a 6 piipravnych jednani piedsednictva PR, 4 jednani Garan¢ni komice pro klinické
doporucené postupy. Dale jsme se podileli na celé fad¢ konzultaci podporujicich dopracovani
novely Zakona 48/1997 Sb., O vefejném zdravotnim pojisténi, a na pripravé kulatého stolu v
Senatu. Podrobné informace naleznete na portale Ministerstva zdravotnictvi CR na
WWw.pacientskeorganizace.mzcr.cz.

DIAKTIV, DIAKAR a SDCR se aktivné podileli na zabezpeéeni respiratorti pro své ¢leny
s diabetem, za podpory majitele spole¢nosti GoodMask s.r.0. (vyrobce respiratorti) a
spole¢nosti PPL, ktera zabezpecila rozvoz do vSech 63 organizaci zdarma.

V srpnu se uskute¢nil Kulaty stiil v Senatu PCR za podpory ptedsedy zdravotniho a socialniho
vyboru MUDr. Lumira Kantora na téma financovani pacientskych organizaci, ve kterém se
zna¢nou mérou angazoval prezident DIAKTIVu Mgr. V. Milata.

DIAKTIV se Gcastnil na diskusich kolem uhradovych vyhlasek, nastavovani cen 1é¢iv, sledoval
déni v oblasti thrad a tvorbé legislativy, intenzivné spolupracoval s Ceskou diabetologickou
spolecnosti. Prezident se pravidelné ucastnil setkavani zastupcli pacientskych organizaci na
Ministerstvu zdravotnictvi CR. V ramci uz8i skupiny zastupcl pacientskych organizaci se
podilel na tvorbé podminek pro podporu a financovani ¢innosti pacientskych organizaci ze
statnich zdroju a projekti EU.

Publikaé¢ni ¢innost: Edukatofi DIAKTIVu se aktivné podileji na publikaéni spolupraci v
casopise DiaStyl, ktery vydava Masanta.com se spolkem DIASTYL z.s.

Sponzoring a podpora projekti: Zadny z uskuteiovanych projekti, které jsou v ramci CR,
ale i v mezinarodnim méfitku jedinecné, se nedaji realizovat bez finan¢ni podpory donatort.
V roce 2020 se ale zadny z planovanych edukac¢nich projektii nepodatilo vlivem mimotadnych
krizovych opatfeni realizovat, proto nebyla ¢erpana zadna finan¢ni podpora od partner ani
statu.

Diaktiv pozadal o podporu z programu MZCR pro vyrovnani pileZitosti pro realizaci Edukaéné
motivacniho projektu pro pacienty s diabetem 2. typu ve vysi 96 000 K¢ s realizaci v roce 2021.


http://www.pacientskaakademie.cz/
http://www.pacientskeorganizace.mzcr.cz/

DIAKTIV CZECH REPUBLIC z.s. Fidi Vykonna rada, ktera je volena z ¢lenské zakladny
a je sloZena z pacienti a osob blizkych. V Cele stoji prezident, ktery je statutarnim
zastupcem spolku. Vykonny vybor je volen na 4 roky.

Prezident: Mgr. Vlastimil Milata
Prvni Viceprezident: Mgr. Monika Kadetabkova
Viceprezidenti: Ing. Pavlina Mirschova; Ivana Freharova; Be. Michaela Glucova, DiS;;

Mgr. Pavla Rychtar¢ikova; Mgr. Kamila Lecianova
30. 6. 2020
Mgr. Vlastimil Milata
Mgr. Monika Kadetabkova

Uéetni zavérka roku 2020 DIAKTIV Czech Republic z.s.

stav uctu k 1.1.2020
stav pokladny k 1.1.2020

410 432,87 K&
3 535,00 K¢

celkem 413 967,87 K&
prijmy:

pokladna 5 892,00 K&
bézny ucet FIO banka 60 700,00 K&
celkem pfijmy 66 592,00 K¢
vydaje

pokladna 6 410,00 K&
bézny ucet FIO banka 41 395,00 K&
celkem vydaje 47 805,00 K¢
rozdil - zisk/ztrata 18 787,00 K&

stav Uc¢tu k 31.12.2019
stav pokladny k 31.12.2019
celkem finanéni prostfedky k 31.12.2019

zpracoval: Ivana Freharova

429 737,87 K&
3 017,00 K&
432 754,87 K&



